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План 

физкультурно - оздоровительных   спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клубу (ШСК)  «Пятнашки» 

на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Дата 

проведен

ия 

Мероприятия Ответств

енный 

1 Физкультурно- оздоровительные мероприятия в течение учебного  года 

 

 

 

В течение 

года 

 Рассмотрение на педагогическом совещание вопросы организации 

физкультминуток, подвижных игр на переменах 

 Провести  беседы в классах о режиме дня школьников, подвижных 

игр на переменах и физкультминуток 

 Организация  проведения  часов здоровья 

 Сбор инициативной группы по созданию ШСК «Пятнашки» 

 Документация ШСК «Пятнашки»: положение клуба, приказ. 

Учителя  

Ф.К 

2 Спортивная работа в школе 

 В течение 

года 

 Подготовка к соревнованиям 

 Организация работы секций 

 Организация работы подвижных игр на переменах, 

физкультминуток 

 «Кесбаскет», первенство  школы по баскетболу  

 Первенство школы по пионерболу 

 Лыжня Татарстана 2024 на школьном стадионе 

 ШВЛ, Первенство школы по волейболу  9-11 класс (юноши) 

 Зарница 2-4 классы 

 Зарница 5-7 классы 

Учителя  

Ф.К 

3 Внеурочная работа в школе 

 В течение 

года 

 Кросс (осенний, весенний) 

 День здоровья 

 «Веселые старты» 2, 3  классы 

 Волейбол 7-10 классы 

 Баскетбол 7-10 классы 

 Пионербол 4-6 классы 

Учителя  

Ф.К 

4 Участие в спортивных соревнованиях 

 В течение 

года 

 Спартакиада школьников 

 Олимпиада по физической культуре 

 Волейбол 

 Баскетбол 

 Мини – футбол 

Учителя  

Ф.К 
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 Зарница 

 Легкая атлетика 

 Фестиваль ГТО 

 Майская  эстафета  

5 Агитация и пропаганда  ЗОЖ 

 В течение 

года 

Беседы и лекции на классных часах 

 Веселые старты    «Внимание дети!»    для первоклассников с 

приглашением инспектора по пропаганде ПДД 

 Спорт и вредные привычки 

 ГТО – путь к успеху! 

Учителя  

Ф.К 

6 Организация работы  по месту жительства 

 В течение 

года 

 Организация пришкольного лагеря 

 Организация спортивно массовых мероприятий 

Учителя  

Ф.К 
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